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[Tech Talk] The Importance of German Cockroach
aiting
Column - Technicall peaking

We eldom hear of German cockroach infetation a much a we did in the pat. ed
ug have prett much tolen the pet management headline! However, commercial
kitchen and inner-cit apartment dwelling continue to uffer from large German
cockroach infetation. In fact, thi pet remain the mot common cockroach pecie
in home and intitution in the United tate. It preence lead to eriou economic
and pulic health concern.

German cockroach fra (pepper-like fecal dropping) can oil material and i
unightl, ut thi pecie i implicated in almonella and . coli food poioning in
affected kitchen a well, and it preence in apartment ha een correlated with the
development of allergie and athma in inner-cit children; their hed cuticle kin and
fra reak down into tin particle which ecome aeroolized and eail reathed in.

You are important in protecting pulic health and welfare  uccefull ridding our
account of German cockroach infetation. aiting i one of the mean to accomplih
thi goal. That doen’t mean it’ ea to do, however. efore conidering proper aiting
and other management technique, have a clear undertanding of the foe ou are up
againt. A rief review of it iolog and ehavior i warranted.(http://mediaerver.gie.net/adtracking.ahx?
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TOP: German cockroach fra can oil material
and i unightl, ut thi pecie i implicated in
almonella and . coli food poioning in affected
kitchen a well. (Photo: Gar Alpert, Harvard
Univerit, ugwood.org) OTTOM: The German
cockroach i more active, produce more egg
and grow fater than other common roache.
Photo: Clemon Univerit - UDA Cooperative
xtenion lide erie

Reproductive ucce. Compared with other cockroache, the German cockroach female
ha matered evolutionar reproductive ucce. On average, a new ootheca (egg
cae) i produced ever month, and contain etween 32 and 48 emro. To illutrate
jut how prolific he can e, conider thi: Auming that half of the emro were
female in each cae each time, and that the would each go on to uccefull
reproduce 48 emro at the end of the next month, and o on, for a ear, there would
e approximatel 1,500,000,000,000,000 female cockroache in one ear from jut that
one original female.

Of coure, thi aume perfect condition of food, temperature, water and harorage,
and no control effort. A 15 followed  14 zero i a much larger numer than our
current $14.3 trillion federal det! 
 

Diet. German cockroache require a diet of carohdrate, protein and nutrient. ut
the prefer greae and carohdrate. The love me commercial kitchen,
epeciall along tove line with frer and hard-to-reach area to clean. The greae
uild-up provide all the food the need. Warmth i an added onu.

Purdue Univerit reearch ha hown that water i aolutel required in the German
cockroach diet, and that male cannot live longer than three da without water.
(Female can urvive a it longer.) Thi tell u that we will find them near water
ource — uuall in kitchen and athroom. 
 

ehavior. Like mot inect (and rodent) pet, German
cockroache need to have two ide of their od eing
touched at all time; thi ehavioral phenomenon i
called thigmotaxi. The will e found in area where
thi can occur — within crack, crevice, etween
corrugation of cardoard oxe, within tack of paper
grocer ag, within refrigerator gaket or etween
wall and utilit (pluming and electrical) line.

The are nocturnal, unle there i a huge infetation;
then ou will ee them during the da, ince all the good
harorage area will have een taken and there i no
place left to hide.

Adult female tend to remain in the harorage (dark,
warm, ecluded area) 75 percent of their live when
carring an ootheca; and the do not tra far from the
crack and crevice once their nmph hatch. The firt
intar (tage) nmph ta cloe to the mother ecaue
the feed onl on her fra — an aggregation
pheromone in the fra promote thi ehavior of



huddling cloe to mom. Older nmph will feed on the ame material a adult and will
leave the harorage to eek food and water. Adult male forage the greatet ditance
for food and water and, in repone to female ex pheromone, to mate.

Knowing thee aic of ehavior and iolog and undertanding that mot infetation
are delivered into an account with good or on people in the firt place tell u where
we mot need to inpect (and then monitor and ait) in thee account.

Gloal focal point. Area to inpect include kitchen, ar, athroom, drain, torage
area (epeciall houing cardoard), emploee locker, ice machine, trah can,
reccle in and mop ink. Within a kitchen, in particular, the mot common harorage
area are:

1. torage with corrugated cardoard (liquor cloet, extra ingredient cloet, etc.).
2. ink and their metal houing, plah guard and pluming line into the wall.
(Alwa check the leg and feet of thee metal tand.)

3. tove line and the wall ehind them.
4. Cove molding.
5. Wall covering.
6. Food/trah cart. (Alwa check the wheel well of thee cart — notoriou for
tranferring hidden cockroache.)

7. Dihwaher and line and their metal houing and plah guard.
8. mploee locker.
9. Drop ceiling.
10. Refrigerator gaket and motor.
11. Coffee machine and motor.
12. Mixer for aking and their motor.
13. Microwave and their motor.

When managing thee pet, conider what i contriuting to the ucce of the
infetation. If we think of food, water and harorage a a three-legged tool, and we
remove one of thee leg, the population will e treed, and an effort we make at
control will e more ucceful. We want that tool to collape! Work with client to
educate them on removing all ource of food and water which could compete with an
ait ou place, and point out ource of clutter like cardoard and peronal
elonging in emploee locker that can erve a harorage. 
 

Monitoring. It’ important to place lot of monitor properl. Monitor are inexpenive and
provide information 24/7. Thi fact wa rought home to me recentl at a retaurant. A
avv technician had placed a monitor in the kitchen prep area near the ae of an
indutrial mixer. It trapped 20 German cockroache. We opened up the mixer and found
a atellite infetation feeding on fermenting dough; the were well hidden within the
motor of the mixer.



Monitor are an ea deciion-making tool at our dipoal. ut place them where
cockroache will encounter them; recall the phenomenon of thigmotaxi — place
monitor where two urface meet. Place them along utilit conduit, at floor/wall
junction and in corner, where the will naturall encounter foraging cockroache.

What exactl can a monitor tell ou? For example, a ou had a female captured on a
glueoard monitor. Let’ a the ootheca hatched oon afterward, producing man firt
intar nmph. Fortunatel, thee were alo caught. What would a monitor like thi tell
ou? Thi i the value of a proper monitor placement! You alo could ee which
direction the female wa traveling and ou know the harorage he wa uing i near;
recall that female are in the harorage 75 percent of the time, and do not leave it to
feed when carring an ootheca. Monitor ma trap curled wing cockroache, telling ou
if an IGR (inect growth regulator) effort are working. 
 

aiting. Once our monitor have located the area of infetation, concentrate our
aiting and other management effort. German cockroache are mall, o the tend to
go more toward gel ait, and le o to olid, larger granular ait (reerved for the
larger cockroache.) In addition, the gel i moit and attract them, and the inert
ingredient contain the carohdrate and protein their diet need. The then
inadvertentl conume the active ingredient in feeding on the ait and die.

ut, in order for the ait to work, there ha to e little food competition, which
unfortunatel poorl anitized kitchen provide. You ma or ma not get cooperation
with the client in cleaning the kitchen. ducation aout cleaning and removing clutter i
important. ut, regardle of the effort made, ue ait. ait are effective, ut the ma
require peritence, patience, reapplication and repeated reminder to the kitchen taff
to do what the can.

It doe help to ue a platic putt knife to crape down old ait placement that have
dried out and are no longer palatale to thi pet. Thi happen epeciall along high-
heat tove line.

New ait placement are critical. Female German cockroache are in the harorage 75
percent of their live. o ou need to ring the ait to them in the crack and crevice.
A little da (pea-ized) will do. Do not ecome “ait jocke” — caulking an area with
gel ait; thi i unightl, unnecear and a wate of good ait. The ait will work in
clutter and dirt area on cockroache. ait high and low and in three dimenion.
Cockroache can e in the drop ceiling or elow a raied floor. ring a ladder; pop
open the tile or open acce point to inpect, monitor and ait. The cockroache will
tell ou where the are. Look for the fra accumulation and place ait there. Get down
and get dirt. 
 

A word of caution. Firt, maintain afet with older metal-tip applicator. e cautiou where
ou place a metal tip. Alo rememer that gel have moiture; o ue caution when
injecting ehind an electrical plate; water or metal and electricit do not mix.



If ou have een uing ait and are having troule getting control of an infetation,
conider the caue a to wh. efore thinking reitance i the reaon, ak ourelf,
“I there too much ait competition? Have ait een placed properl? I it a ad ait
hipment? Have I contaminated the ait?”

Ye, ou can contaminate the ait. Nicotine i a natural inecticide and repel inect; if
ou are a moker, ou ma e cauing the iue, epeciall if ou don’t wear glove
when aiting or wah our hand after moking. Of coure, vehicle odor from other
material — cologne, oap, lotion, food, etc., all can e aored  ait and repel
cockroache a well. And, ue caution to not contaminate ait  praing over them
with a repellent prethroid material.

Perhap it i reitance. In the earl 2000, glucoe averion to the ait wa
dicovered. Once identified, the ait inert ingredient were remanufactured, and that
iue wa reolved. There ha een ome fipronil-aed ait reitance documented
ince 2007. There are currentl no reitance iue documented with hdramethlnon-
aed ait. ut over time, all inecticide, when ued repeatedl, will eventuall drive
cockroach population geneticall toward reitance.

How fat can inecticide reitance “evolve”? charf et al. [(1998) Peticide iochem.
Phiol. 59:67-79] howed reitance development in one generation of German
cockroache. Thi wa not a tud with ait, ut illutrate how quickl reitance can
occur.

Rotation-aed reitance management ecome important to keep our arenal
availale to attack our foe. Ue inecticide in equence, or on a generational or
eaonal ai. Refer to the IRAC (Inecticide Reitance Action Committee) weite for
more tip and information. (http://www.irac-online.org (http://www.irac-online.org)).

Documentation. Hold the facilit management peronnel reponile for their cockroach
infetation, epeciall if ou are not getting cooperation or numer eem to continue to
e an iue. Write up the ervice report to tell them where the need to improve. Record
deficiencie, and take clear photo. Get a cop of the report to the deciion maker in
the account. Then refer to thi report on future follow-up viit. Include information on
foodorne illne aociation with cockroache and negative impact on health and
uine. Remind the account that thi i a team effort! 
 

Follow-up. It i likel ou will have to reappl material, epeciall in heavil wahed and
anitized area. Reidual are contantl eing removed with cleaning effort.

unlight alo reak down reidual over time. ait dr out. Don’t ecome complacent
in our approach — which i epeciall ea to do with aiting. ut, rememer that
German cockroache can e delivered into an account with the next hipment of good
or the next emploee that walk through the door. Keep emploee locker area well-
aited. chedule a quarterl emploee locker da to clean out and ait all area. Keep

http://www.irac-online.org/


receiving area well-aited too, and ak the facilit to unload good and get rid of all
cardoard efore toring item up and off the floor. With uch diligence and patience,
even the mot challenging of German cockroach infetation can e eliminated.

 

Dr. Kath Heinohn, .C.., i a technical and training entomologit for American Pet,
Fulton, Md. Prior to that poition, he wa taff entomologit with NPMA and a regional
entomologit with Wetern Pet ervice. In all her poition, he ha een reponile
for developing and delivering training and technical program for PMP and their
cutomer. he i currentl a memer of the Copean Technical Committee and
NPMA’ Technical Committee.

Copean i an alliance of pet management companie with location throughout North
America. To learn more, viit www.copean.com (http://www.copean.com).
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[Tech Talk] Dealing With Invaive pecie (/pct0413-invaive-pecie-control.apx)

[Tech Talk] lectronic Trap Monitoring — Time-aving Technolog (/pct0915-electronic-
trap-monitoring.apx)

[Tech Talk] Optimizing ait Formulation (/pct1015-optimizing-ait-formulation.apx)
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Purdue Survey: Public Supports Use of
GMO Mosquitoes in Zika Fight - PCT - …
1 comment • 4 months ago

morphd — When people can see a real
benefit to new technology, they are more
likely to accept it. It's always been a …

Thick Skinned Bed Bugs Beat Commonly
Used Bug Sprays, Researchers Report -
…1 comment • 2 months ago

pizant — Has anyone done research on
the use of a soap solution on bed bugs?

Missiti Receives NEPMA's Bartlett W.
Eldredge Award - PCT - Pest Control …
1 comment • 2 months ago

dominion126 — Congrats Marillian!

A Plus Pest Control Recognized by
Angie's List - PCT - Pest Control …
2 comments • 2 months ago

Dennis Christensen — Thank you!

ALSO ON PCT - PEST CONTROL TECHNOLOGY

0 Comments PCT - Pest Control Technology  Login1

 Share⤤ Sort by Best

Start the discussion…

Be the first to comment.

Subscribe✉ Add Disqus to your site Add Disqus Addd Privacyὑ�

 Recommend

http://disq.us/url?url=http%3A%2F%2Fwww.pctonline.com%2Farticle%2FPurdue-GMO-Zika-survey%3AX1X3SAxq7MTFb9xrVDJj-Z3HQEA&imp=5mh2kcsl1q4eq&prev_imp&forum_id=3578283&forum=pctonline&thread_id=4699751008&thread=4604696624&zone=thread&area=bottom&object_type=thread&object_id=4604696624
http://disq.us/url?url=http%3A%2F%2Fwww.pctonline.com%2Farticle%2FPurdue-GMO-Zika-survey%3AX1X3SAxq7MTFb9xrVDJj-Z3HQEA&imp=5mh2kcsl1q4eq&prev_imp&forum_id=3578283&forum=pctonline&thread_id=4699751008&thread=4604696624&zone=thread&area=bottom&object_type=thread&object_id=4604696624
http://disq.us/url?url=http%3A%2F%2Fwww.pctonline.com%2Farticle%2Fbed-bug-thick-skinned-cuticle-research%2F%3ASFLb2_2c3iu3qBJhWLk2IPsw4YQ&imp=5mh2kcsl1q4eq&prev_imp&forum_id=3578283&forum=pctonline&thread_id=4699751008&thread=4746547124&zone=thread&area=bottom&object_type=thread&object_id=4746547124
http://disq.us/url?url=http%3A%2F%2Fwww.pctonline.com%2Farticle%2Fbed-bug-thick-skinned-cuticle-research%2F%3ASFLb2_2c3iu3qBJhWLk2IPsw4YQ&imp=5mh2kcsl1q4eq&prev_imp&forum_id=3578283&forum=pctonline&thread_id=4699751008&thread=4746547124&zone=thread&area=bottom&object_type=thread&object_id=4746547124
http://disq.us/url?url=http%3A%2F%2Fwww.pctonline.com%2Farticle%2Fmissiti-eldredge-award%2F%3APGNO8u8JuwyY6AJehFpiUs-Oudw&imp=5mh2kcsl1q4eq&prev_imp&forum_id=3578283&forum=pctonline&thread_id=4699751008&thread=4739524681&zone=thread&area=bottom&object_type=thread&object_id=4739524681
http://disq.us/url?url=http%3A%2F%2Fwww.pctonline.com%2Farticle%2Fmissiti-eldredge-award%2F%3APGNO8u8JuwyY6AJehFpiUs-Oudw&imp=5mh2kcsl1q4eq&prev_imp&forum_id=3578283&forum=pctonline&thread_id=4699751008&thread=4739524681&zone=thread&area=bottom&object_type=thread&object_id=4739524681
http://disq.us/url?url=http%3A%2F%2Fwww.pctonline.com%2Farticle%2Fa-plus-angies-list%2F%3AuRtyX96fVGjz3oWT6uYAdpPgAPE&imp=5mh2kcsl1q4eq&prev_imp&forum_id=3578283&forum=pctonline&thread_id=4699751008&thread=4783968168&zone=thread&area=bottom&object_type=thread&object_id=4783968168
http://disq.us/url?url=http%3A%2F%2Fwww.pctonline.com%2Farticle%2Fa-plus-angies-list%2F%3AuRtyX96fVGjz3oWT6uYAdpPgAPE&imp=5mh2kcsl1q4eq&prev_imp&forum_id=3578283&forum=pctonline&thread_id=4699751008&thread=4783968168&zone=thread&area=bottom&object_type=thread&object_id=4783968168
https://disqus.com/home/forums/pctonline/
https://disqus.com/home/inbox/
https://disqus.com/
https://publishers.disqus.com/engage?utm_source=pctonline&utm_medium=Disqus-Footer
https://help.disqus.com/customer/portal/articles/1657951?utm_source=disqus&utm_medium=embed-footer&utm_content=privacy-btn


 (/)

 (http://www.faceook.com/page/PCT-Magazine/90176769577)    (http://twitter.com/pctmagazine)

 (http://www.linkedin.com/group/PCT-Magazine-3946729/aout)

ucrie (/form/1/PCT/ucrie)   Advertie (/contact?department=ale)   Contact (/contact)
© 2015 GI Media, Inc. All Right Reerved

 



http://www.pctonline.com/
https://www.facebook.com/pages/PCT-Magazine/90176769577
https://twitter.com/pctmagazine
https://www.linkedin.com/groups/PCT-Magazine-3946729/about
http://www.pctonline.com/form/1/PCT/subscribe
http://www.pctonline.com/contact?department=sales
http://www.pctonline.com/contact

